
日期 星期 上午點心 下午點心

1 四 鮪魚吐司+鮮奶 黑糖雙圓

2 五 菜包+決明子 蘇打餅+鮮奶

3 六

4 日

5 一 牛奶饅頭+鮮奶 蛋汁雞絲麵

6 二 開陽板條湯 綠豆薏仁湯

7 三 芝麻夾土司+鮮奶 大腸麵線

白飯、冬瓜滷肉、炸甜不辣、洋菇南瓜、青菜、肉骨茶湯

麥片飯、香菇肉燥、蝦仁捲、炸茄子、青菜、薑絲魚片湯

五穀飯、糖醋魚片、椒鹽杏鮑菇、豆腐燉香菇、青菜、冬瓜蛤蜊湯

*本園一律使用國產豬肉食材

伸港鄉立幼兒園 113年(2/1~2/7)寒假托育餐點表

午                                 餐 (每餐皆有新鮮水果)

水餃、花枝排、酸辣湯

白飯、香菇滑雞、蒼蠅頭、宮保豆包、青菜、四神湯


